
MITAINES de MAMYCOLE

@ l'Atelier d'Au'

http://ajdn.fr/

Tout d'abord utiliser une laine fine que vous travaillerez  aiguilles n°3.5 et 4 puis  une aiguille 
circulaire pour réserver une partie du travail

Echantillon : 10/10 , 21mailles  pour 31 rangs

Points utilisés : Point picôt , côtes 3/1, point fantaisie du volant

Monter 120 mailles au point picôt ( https://www.youtube.com/watch?
v=dlxXeiy3rD0&feature=share )

puis travailler ainsi

1er volant :

une fois les 120 mailles montées au point picôt,

1er rang tout à l'endroit

2ème rang: 1m endroit, "un jeté, 2 mailles ensembles " répéter  "à" jusqu'au bout du rang

3ème rang : tout à l'envers en n'oubliant pas de tricoter le jeté

4ème rang : 3 mailles envers 9 mailles endroit jusqu'au bout du rang

5ème rang: comme les mailles se présentent

6ème rang : "3 mailles envers , 2 mailles ensembles,5 mailles endroit, 2 mailles ensembles" de " à " 
jusqu'au bout du rang

7ème rang : comme les mailles se présentent  jusqu'au bout du rang
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8ème rang : "3 mailles envers, 2 mailles ensembles,3 mailles endroit, 2 mailles ensembles" de "à" 
jusqu'au bout du rang

9ème rang: comme les mailles se présentent  jusqu'au bout du rang

10ème rang : "3 mailles envers, 2 mailles ensembles,1 maille endroit, 2 mailles ensembles" de "à" 
jusqu'au bout du rang

11ème rang : comme les mailles se présentent  jusqu'au bout du rang

12ème rang : "3 mailles envers, glisser une maille, 2 mailles ensembles et passer la maille glissée 
sur la maille restante" de "à" jusqu'au bout du rang

13ème rang : comme les mailles se présentent  jusqu'au bout du rang

Ne pas couper le fil et réserver ce volant sur une aiguille auxiliaire

 

2ème volant: 

Faire à l'identique du 1er volant mais faire 4 rangs supplémentaires comme tombent les mailles 
(3mailles envers 1maille endroit ). Ne pas couper le fil. Votre travail doit se terminer du même côté
que le 1er volant, mettre sur une 2ème aiguille circulaire

 



Montage du corps des mitaines

Nous allons ici réunir les 2 volants.

Superposer les deux volants, le petit sur le grand et tricoter une maille de chaque aiguille ensemble 
aiguille n°4 avec les  fils de chaque aiguille

Une fois l'ensemble des deux volants réunis sur votre aiguille , faites un rang de trous trous sur 
l'envers ( 1m endroit puis "2 mailles ensemble, 1 jeté jusqu'au bout du rang" )



Au rang suivant sans oublier de tricoter les jetés faire 3mailles envers et 1 maille endroit jusqu'au 
bout du rang.

Travailler ainsi sur 12 cm ( environ 28 rangs de côtes 3/1 )

Formation du passage du pouce 

Tricoter 3 mailles envers, une maille endroit et rabattre les 4 prochaines suivantes. Terminer le rang.

Au rang suivant arrivée à l'endroit de votre diminution remonter 4 mailles et finir le rang.

Monter 5 à 6 cm de côtes 3/1 sur l'ensemble des mailles ( pour arriver à la fin de la 1ère phalange).



Bordure en picôts

Sur votre dernier rang  avec seulement un fil, rabattre 1m (" tourner le travail et monter 2 mailles, 
tourner le travail et passer la 2ème maille sur la première, puis passer la troisième sur la 2ème ( il ne
reste plus qu'une maille sur l'aiguille de droite"), rabattre 2 mailles et répéter l'opération "à"jusqu'à 
la fin.

Finitions 

Coudre votre couture de côté. Fermer les volants . Faire un petit point d'écrevisse au crochet tout 
autour du pouce pour finaliser son arrondi

Vous pouvez mettre vos mimines au chaud

Variante : 

Vous pouvez faire entre chaque doigts, deux , trois points de couture si vous aimez avoir vos doigts 
"piégés "

Vous pouvez également si vous vous sentez à l'aise avec le tricot à 5 aiguilles, les tricoter en rond , 
vous éviterez ainsi la couture de côté ou utiliser une aiguille circulaire.

Si vous voulez adapter la taille des mitaines en fonction de la largeur de la main , pensez à calculer 
votre nombre de mailles de départ par multiple de 12 ( nbre de mailles nécessaire pour la réalisation
du point fantaisie des volants ).


