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Matériel : 

Fil Randonnée de Phildar 1 pelot 

Aiguilles circulaires n°4 

Un jeu d’aiguilles doubles pointes  

Points utilisés 

Côtes 1/1 

Torsades : Grille à répéter 6 fois de 1 à 15  et 3 fois de 1 à 12 

Réalisé en taille 8 /10 ans  

Monter 92 mailles sur l’aiguille circulaire et faire 10 rangs de côtes 1/1 

Puis réaliser la grille comme indiqué 6 fois sur la largeur et 3 fois sur la hauteur  

Attention : il vous restera 2 mailles au premier rang , les tricoter  ensemble  

Entre temps au rang 25 après les côtes  réaliser 2 diminutions sur chaque section des ‘ 

mailles  de jersey ( au total  12 diminutions ) puis , 4 rangs plus haut tricoter les 2 mailles de 

jersey ensemble sur cette même section ( 6 diminutions ) 

4 rangs plus haut, reprendre les mailles sur les aiguilles doubles pointes 

Réaliser 6 fois des torsades de 4mailles croisées vers la gauche   

Faire 1 rang comme les mailles se présentent. Puis toutes les 2 mailles faire une diminution ( 

2mailles, 2 mailles ensemble , jusqu’à ce qu’il ne reste qu’une vingtaine de mailles puis 

terminer en prenant à chaque fois 2 mailles ensembles. Il vous restera une dizaine de mailles , 

passer le fil au travers des mailles restantes, serrer et fermer.  

 

Votre bonnet est terminé  
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TORSADE GAUCHE  
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MAILLE ENDROIT  
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